Enriquecer la sociedad a través de la
participacion de las personas mayores

3 de octubre de 2025

9:30 — 9:45 Recepcion y bienvenida.

9:45 - 11:00 Un marco necesario: La elaboraciéon de la Convencion de los Derechos de
las Personas Mayores. Situacion actual y propuestas de futuro.

Manuel Veguin Garcia. Consejero técnico internacional del Imserso.

Belén Martinez Perianes. Responsable de incidencia y formaciéon de HelpAge
Internacional Espafa.

11 — 11:30 Pausa café.

11:30 — 12 Proyeccién audiovisual: las personas mayores en los medios y la publicidad.

12 -13:30 Mesa redonda: éQué hacer para mejorar la participacion de las personas
mayores?

Moderadora:
Loles Diaz Aledo. Periodista. Presidenta de la Fundacion Grandes Amigos.

Participantes:

Cristina Rodriguez-Porrero Miret. Presidenta Comision "Longevidad empoderada" de
la Plataforma de Mayores y Pensionistas. Secretaria Fundacion Pilares. Coordinadora
Foro LideA.

José Antonio Serra Rexac. Jefe del Servicio de Geriatria. Hospital General Universitario
Gregorio Marafion. Profesor Titular de Medicina. Facultad de Medicina. Universidad
Complutense. CIBER de Fragilidad y Envejecimiento Saludable. Instituto de Salud
Carlos Il Madrid.

Rosario Castafo Catala. Psicdloga clinica, psicoterapeuta y sexdloga en Clinica Palacios
de Madrid. Presidenta del IPR Instituto Psicoterapia Relacional. Docente y supervisora
en programas de formacion de psicoterapia y sexologia.

Julian Torres Fernandez. Jefe de Servicio. Gabinete Direccion General Imserso.

13:30 Clausura y despedida.
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